Coaching
Rotterdam

Bereid je voor op de intake

welkom

Fijn dat je een intake met me hebt gepland voor coaching. In voorbereiding op
de intake wil ik je vragen over de volgende vragen na te denken:

wat je aanleiding is voor je coachvraag

- wat je verwacht van coaching

wat je leerdoelen zijn

welke aanpak jou goed past en dus zou kunnen werken

historie

Heb je eerder coaching of therapie gevolgd? Zo ja:

- Wat waren je belangrijkste inzichten?

- Wat is er door dat traject ten positieve veranderd aan je leven?

Vragen

Heb je nog vragen? Stel ze gerust per e-mail of bel me even: 06-26866516
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